
D
éc

ou
vr

ez
 le

 programm
e de l’été 2026

La FCD vous initie

avec
IGESA vous propose de vivre 
les activités sportives de la 
Fédération des Clubs de la 
Défense dans ses établissements. 
Une occasion idéale de partager 
des moments conviviaux et de 
créer de beaux souvenirs en 
famille ou entre amis.

Du 4 au 
11 juillet

Du 11 au 
18 juillet

Du 18 au 
25 juillet

Du 25 juillet au 
1 août

Du 15 au 
22 août

Du 22 au 
29 août

Carcans (33)
VOLLEY-BALL

Jean-Luc 
BRACONNIER

VOLLEY-BALL
Jean-Luc 

BRACONNIER

Enval (63)
SECOURISME

Frédéric BAVAY
NATATION

René LECOUEY
NATATION

René LECOUEY

Fréjus (83)
SELF DÉFENSE

Fabrice GUILLEY
SELF DÉFENSE

Fabrice GUILLEY

Frontignan 
(34)

ESCRIME
Sylvain GUYOMARD

Mont-Dau-
phin (05)

ESCRIME
Alain 

Mont-Louis 
(66)

TENNIS
Jackie GAILLET

TENNIS
Jackie GAILLET

Quiberon 
(56)

BADMINTON
Jean-François FERTINEL

Saint-
Georges-de-
Didonne (17)

TENNIS
Jackie GAILLET

Le Trez-Hir / 
Plougonvelin 
(29)

PÉTANQUE
Olivier VAILLANT

Vernet-les-
Bains(66)

DESSIN/
PEINTURE

André ROLLET


