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PRÉSENTATION DE L’ÉVÈNEMENT

Marathon d’Athènes – 39e Edition (2022)

Le marathon d’Athènes (Grèce) est un marathon de légende
qui date de 2500 ans, Il serait né lorsque Philippides courut
de Marathon jusqu’à Athènes pour annoncer la victoire
grecque contre les Perses, en 490 avant JC, avant de
s’effondrer d'épuisement. C’est aussi dans cette ville qu’a eu
lieu le premier marathon olympique gagné par le Grec
Spiridon Louis, qui termina sa course en 2h58'50". Mais la
distance n’était que de 40k, c’est en 1908 aux JO de Londres,
que la distance de 42km195 est courue pour la première fois,
du Château de Windsor à la loge royale.

La course emprunte le même parcours ondulé que celui des
derniers jeux olympiques en 2004. Le départ de la course a
lieu au village Marathon, au Nord/Est d’Athènes et l ’arrivée
dans le merveilleux stade en marbre, le Panathinaiko. Il est
aussi appelé le marathon de la Paix et dédié à la mémoire
de Grigoris Lambrakis (1912-1963) patriote grec qui a été
sauvagement assassiné lors d’une marche pour la paix. Il
avait pour devise « C’est si beau de vivre pour la Paix; c’est si
magnifique de mourir pour la Paix ». Pour sa première
participation à Athènes en 2022, l ’équipe fanion du CECPC –
3e RA désire joindre une action utile à l 'ambiance
particulière d'une arrivée dans ce stade olympique : collecter
des fonds au profit de "Terre Fraternité".



LE PARCOURS



POURQUOI PARTICIPER AU
MARATHON D'ATHENES ?

Rappel historique en rapport avec le 3e Régiment
d’Artillerie et motivations

En 1790, l 'Assemblée nationale décrète que les régiments du
corps royal de l 'artillerie seront dorénavant désignés par des
numéros. Chaque régiment reçoit le numéro correspondant au
rang de son bataillon d'origine. Le régiment de Grenoble, issu
du bataillon de Thorigny, se voit ainsi attribuer le numéro trois
et devint le 3e régiment de canonniers. Cette numérotation
devient effective le 1er janvier 1791.
Renommé 3e régiment d’artillerie à pied en 1794, il est en poste
dans les départements français de Grèce où, le 3 mars 1799, les
armées de la République sont défaites au siège de Corfou.

Ø Héritiers des traditions du 3e RA, les coureurs de l’équipe
fanion du CECPC désirent perpétuer le lien avec le passé du
régiment.

Ø  le 3e RA ayant servi de 1972 à 1993 le système d'arme PLUTON
et a failli percevoir le système HADES mais celui-ci fut
abandonné. Il est donc logique que des personnels de ce
régiment se rendent sur les terres de divinités antiques !

Ø C'est avant tout l'opportunité de promouvoir l’association
« Terre Fraternité » et de participer à une collecte de dons
en ligne au profit de celle-ci :

https://www.helloasso.com/associations/club-sportif-et-
artistique-de-mailly/formulaires/1/widget

Ø  C'est peut-être aussi l 'occasion de créer une nouvelle
tradition régimentaire : en 2021, le CNE FLORES a effectué 700
km  en vélo "fixie" entre Mailly-le-Camp et St Malo, pour faire
connaitre cette même association et sensibiliser sur le stress
post traumatique apparus à la suite d'opérations militaires.



Qui est Terre Fraternité ?

À la suite du bombardement du détachement de Bouaké
(République de Côte d’Ivoire) en novembre 2004 qui avait
fait dix morts et quarante blessés, des besoins nouveaux sont
apparus pour soulager les familles et les blessés; besoins
auxquels l ’armée de Terre a souhaité répondre.

Sous son impulsion est née en 2005 (déclaration au JO du 4
juin) l ’association "Terre Fraternité" (de type loi 1901) qui vise
à soutenir les blessés en service de l’armée de Terre, leur
famille et les familles des soldats morts en service. Ce
faisant, ses statuts ne lui interdisent pas de mener des
actions d’entraide générale.

Elle agit dans trois domaines majeurs : la reconstruction par
le sport, l ’appui à la réinsertion et le soutien des orphelins.



L’ÉQUIPE DU CECPC-3eRA
L’équipe fanion du CECPC-3e RA c’est …

Ø Trois militaires qui ont l ’ intention de se dépasser.

Ø Adeptes de la course longue distance, de Trail et de
triathlon.

Ø 20 kilomètres de Paris au profit de la CABAT (cellule d’aide
aux blessés de l’armée de Terre) , Trail de Sancerre, trail des
gorges du Verdon, 10 km de la Panadière et divers
championnats de France militaire en cross-country et
triathlon, pour ne citer que les principales épreuves 2021-
2022.

Ø Une équipe entrainée, rompue à ce genre d’épreuve et
dans les starting-blocks pour participer à cette course
absolument unique.

Ø Une course à la fois collective et personnelle, avec deux
objectifs majeurs : se dépasser… et partager !

Ø Hasard de la bonne volonté, l 'équipe est constituée de
personnels aux profils très différents. La solidarité, comme
les coups du sort, ne fait pas de distinction entre les grades.

Lcl Chapon Jean-Christophe
44 ans

Spécialiste Trail
Licencié CSA Mailly

 

Adj Difallah Samir
42 ans

Spécialiste trail +
semi et Marathon
Licencié CSA Mailly

 

Cne Dudit Jean-Marie
58 ans

Spécialiste Triathlon
Licencié CSA Mailly

 



PLAN DE COMMUNICATION

En tant que l’une des courses les plus difficiles au monde et
en raison de son dénivelée et son succès, Marathon
d’Athènes est suivi par un très grand nombre de médias et
suscite de très nombreuses retombées presse, en France
comme à l 'étranger.

La visibilité sera d’autant plus assurée que l’équipe du
CECPC-3e RA produira un article de l’aventure pour les
partenaires presse.
Le CECPC-3e RA sera également automatiquement associé à
la remise de la cagnotte en ligne récoltée au profit de
l’œuvre associative Terre Fraternité. 

Mais c'est également une visibilité sera assurée par : 
Ø Reportage photos ;
Ø Impression sur les différents équipements des logos des
partenaires ;
Ø Page Facebook du CSA du CECPC-3e RA.



CONTACT
N’hésitez pas à contacter le CECPC-3e RA pour en savoir

plus sur ses athlètes et leur projet !

CECPC-3e RA 
Camp militaire – quartier Sénarmont 

10230 MAILLY-LE-CAMP

E-mail : 
jean-marie.dudit@intradef.gouv.fr

samir.difallah@intradef.gouv.fr

Tel : 03 25 47 26 78 – 06 16 90 65 68
  03 25 47 25 79 – 06 69 59 39 14 
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MERCI d'être avec nous dans
cette aventure


