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L’ARMEE DE CHAMPIONS, UNE ARMEE QUI GAGNE

La 16¢ édition des Jeux paralympiques d’été se tiendra du 24 aolt au 5
septembre 2021 a Tokyo, capitale du Japon.

Plus de 4 000 athlétes représentant environ 160 pays sont engagés dans 22 disciplines dont,
pour la premiére fois, le badminton et le taekwondo. 146 athlétes (dont 38 femmes et 15
guides ou assistants athlétes) défendront les couleurs de la France dans 19 disciplines. La
judoka Sandrine Martinet et le tennisman Stéphane Houdet ont été désignés porte-
drapeaux de la délégation francaise.

20 sportifs de I'Armée de Champions, dont neuf femmes, ont été sélectionnés dans 11
disciplines pour faire partie de cette délégation. Avec une augmentation de six athlétes
par rapport aux Jeux de Rio 2016, le taux de participation des sportifs de haut niveau de
la Défense passe de 11 % a 14 %.

La cérémonie d’ouverture aura lieu mardi 24 ao0t a partir de 13h (heure frangaise). Les
premiers membres de I’Armée de Champions entreront en lice mercredi 25 ao(t en para
cyclisme, escrime fauteuil, para natation et para tennis de table.
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LA DELEGATION DE L’ARMEE DE CHAMPIONS

GRADE NOM Prénom Sexe DISCIPLINE FEDERATION CATEGORIE
ASC SGA PETER Yohan H Escrime Fauteuil FFH Epée catégorie B
ASC SGA | FRANCOIS ELIE Mandy F Para Athlétisme FFH Sprint T 37
TSEF SGA GENEST Manon F Para Athlétisme FFH Sprint T 37
ASC INT BOULET Margot F Para Aviron FFA PR3 Mix4+
ASC SGA SAUZEAU Erika F Para Aviron FFA PR3 Mix4+
ASC SGA MAZUR Lucas H Para Badminton FF Badminton SL4
ASC SGA BARBOSA Nélia F Para Canoé FFCK 200m KL3
ASC SGA BOULLE Rémy H Para Canoé FFCK 200m KL1
ASC SGA MARC Elise F Para Cyclisme FFH C3
ASC SGA PATOUILLET Marie F Para Cyclisme FFH WC5
ASC SGA BEAUGILLET Raphael H Para Cyclisme FFH Tandem MB VI

CAP(T) PERVIS Francois H Para Cyclisme FFC Pilote Tandem
ASC SGA FOULON Dorian H Para Cyclisme FFH MC5
ASC SGA LEAUTE Alexandre H Para Cyclisme FFH MC2
ASC SGA MARAIS Florent H Para Natation FFH S10
ASC SGA SCHIEL Laura F Para Taekwondo FFTDA K44 + 58 kg
ASC SGA BOHEAS Matéo H Para Tennis de table FFH Classe 10
ASC SGA LAMIRAULT Fabien H Para Tennis de table FFH Classe 2
ASC SGA LEMOUSSU Gwladys F Para Triathlon FF Triathlon PTS5
ASC SGA PEIFER Nicolas H Tennis fauteuil FF Tennis

ASC : Agent sous contrat civil

FFA : Fédération francaise d’aviron
FFC : Fédération francgaise de cyclisme

FFCK : Fédération frangaise de canoé kayak

FFH : Fédération francgaise handisport

FFTDA : Fédération frangaise de taekwondo et de disciplines associées
SGA : Secrétariat général pour I'administration
TSEF : Technicien supérieur d’études et de fabrication
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ESCRIME FAUTEUIL

Agent sous contrat civil de la Défense Yohan PETER
Recruté en 2020

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 10.08.1988 a Villeneuve-Saint-Georges
Catégorie B

Vice-champion du monde par équipe en Corée
Vice-champion d’Europe par équipe a Terni
Champion du monde

Vice-champion de France

©Luc Percival
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PARA ATHLETISME

Agent sous contrat civil de la Défense Mandy FRANCOIS ELIE
Recrutée en 2018

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 27.09.1989 au Lamentin (Martinique)
Catégorie Sprint T37

2021 1% sur 200m Grand Prix de Tunis

2019 2¢ et 3° au Championnat du monde de Dubai

2018 Double championne d’Europe et vice-championne d’Europe
2017 Vice-championne du monde

2016 Vice-championne paralympique a Rio

Technicien supérieur d’études et de fabrication Manon GENEST
Recrutée en 2016

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 29.12.1992 a Chateauroux
Catégorie Sprint et saut en longueur T37

2021 2¢ du Championnat d’Europe saut en longueur

2019 4° du Championnat du monde saut en longueur
6° du Championnat du monde de 400m

2018 Vice-championne d’Europe de 200m

Vice-championne d’Europe de 400m
Championne d’Europe d’aquathlon
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PARA AVIRON

Agent sous contrat civil de I'Intérieur Margot BOULET
Recrutée en 2020

Ministére de I'Intérieur

Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 13.05.1990 a Provins

Catégorie PR3 Mix 4 +

Championne du monde indoor 2000m PR3 (en virtuel)
Championne du monde indoor 500m PR3 a Paris Coubertin

Agent sous contrat civil de la Défense Erika SAUZEAU
Recrutée en 2021

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 01.02.1982 a Montdidier

Catégorie PR3 Mix 4 +

2¢ du Championnat d’Europe en 4 de pointe mixte
7¢ du Championnat du monde indoor 500m




2021

2019

2018

2017
2016

DOSSIER DE PRESSE DU 20 ao0t 2021

PARA BADMINTON

Agent sous contrat civil de la Défense Lucas MAZUR
Recruté en 2020

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 18.11.1997 a Salbris

Catégorie SL4

Vainqueur en simple et deux fois en double lors de I'Open de Carthagene
Vainqueur de I'Open de Dubai

Champion du monde a Bale

Vainqueur de I'Open de Bangkok en Thailande
Vainqueur de I'Open de Hanzghou en Chine
Vainqueur de I'Open de Tokyo au Japon
Champion d’Europe a Rodez

Vainqueur de I'Open de Tokyo

Vainqueur de I'Open de Bangkok

Vainqueur de I'Open de Dubai

Champion du monde a Ulsan

Champion d’Europe a Beek
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PARA CANOE-KAYAK

Agent sous contrat civil de la Défense Nélia BARBOSA
Recrutée en 2021

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 08.10.1998 a Lisbonne

Catégorie 200m KL3

2021 2¢en KL3 200m F a la Coupe du monde de Szeged en Hongrie

2020 1% en KL3 500m F et 1°® en KL3 (K1 LTA) 200m F a la Coupe du monde
de Szeged en Hongrie

2019 4¢ au Championnat du monde

Vice-championne d’Europe
3¢ du Test Event de Tokyo

Agent sous contrat civil de la Défense Rémy BOULLE
Recruté en 2016

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 20.06.1988 a Lure

Catégorie 200m KL1

2020 2¢ en Coupe du monde KL1 200m a Szeged
2019 6° du Championnat d’Europe de Poznan
7¢ du Championnat du monde de Szeged
5¢ de la Coupe du monde de Poznan

2018 3¢ au Champion d’Europe de Belgrade
2017 5¢ du Championnat d’Europe de Plovdiv

1¢" de la Coupe du monde de Szeged
2016 5¢ aux Jeux paralympiques de Rio

2°¢ au Championnat d’Europe de Moscou




2021
2020

2019

2018

2017
2016

DOSSIER DE PRESSE DU 20 ao0t 2021

PARA CYCLISME

Agent sous contrat civil de la Défense Elise MARC
Recrutée en 2015

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 25.10.1987 a Echirolles

Catégorie C3

Vice-championne du monde de course en ligne

Championne du monde d’aviron indoor 500m PR2 — Record du monde

Vice-championne du monde Indoor 2000m PR2
Championne du monde PTS3 a Lausanne
Championne d’Europe PTS3 a Valencia
Vice-championne du monde PTS3 a Gold Coast
Championne d’Europe PTS3 a Tartu
Championne du monde PTS3 a Rotterdam

5¢ aux Jeux paralympiques PT2 de Rio
Championne d’Europe PT2 a Lisbonne

Dotée d’un important palmarés en para triathlon avec trois titres de championne d’Europe, deux
titres de championne du monde et une 5¢ place aux Jeux de Rio, Elise Marc prendra le départ des
épreuves de para-cyclisme aux Jeux paralympiques 2021. Suite a I'annonce de I'absence de sa
catégorie en para triathlon aux Jeux paralympiques de Tokyo, elle réoriente son entrainement sur
le vélo aprés s’étre essayée un temps a I'aviron. Lors du Championnat du monde de para-cyclisme
2021 a Cascais, elle s’empare de la deuxiéme place lors du contre-la-montre.

10
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Agent sous contrat civil de la Défense Marie PATOUILLET
Recrutée en 2021

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 07.08.1988 a Versailles

Catégorie WC5
2021 Championne de France du 500m départ arrété et de la poursuite
2020 Double championne du monde de I'omnium et 55m départ arrété
2019 Médaille de bronze 500m départ arrété au Championnat du monde

Apres sa prestation au Championnat du monde
au Canada, Raphaél BEAUGILLET souhaite
poursuivre sur sa lancée.

Pour cela, il s’est associé au caporal Frangois
PERVIS, le sprinteur sur piste le plus médaillé au
monde chez les valides.

IIs vont vivre ensemble leurs premiers Jeux
paralympiques a Tokyo, ou ils veulent aller

chercher une médaille.

Agent sous contrat civil de la Défense Raphaél BEAUGILLET (a gauche)
Recruté en 2020

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 17.09.1989 a Blois

Catégorie Tandem MB VI

2021 Champion de France en tandem
2019 12¢ en vitesse et 13° du km au Championnat du monde a Emmen
2018 9¢ en vitesse au Championnat du monde a Maniago

Caporal Frangois PERVIS ( droite)
Recruté en 2015

Armée de Terre

Affectation : CNSD Fontainebleau
Né le 16.10.1984 a Chateau Gonthier
Guide Tandem MB VI

2013 - 2021 7 titres de Champion du monde sur piste

2016 3¢ des Jeux olympiques de Rio en vitesse par équipe
M
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Agent sous contrat civil de la Défense Dorian FOULON
Recruté en 2019

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 02.05.1998 a Ploérmel

Catégorie MC 5

2° au Championnat du monde sur route
Double champion du monde sur piste en poursuite et omnium
5¢ au Championnat du monde sur route
5¢ au Championnat du monde sur piste

Agent sous contrat civil de la Défense Alexandre LEAUTE
Recruté en 2020

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 12.10.2000 a Pontivy

Catégorie MC 2

Triple champion de France

1¢" de la course en ligne en Coupe du monde

Champion du monde du 1 km contre la montre a Milton
Champion du monde de 'Omnium a Milton

Médaille d’argent de la poursuite a Milton

Médaille de bronze sur le scratch a Milton

Champion du monde Elite sur route a Emmen

4¢ du Championnat du monde Elite au contre la montre a Emmen

12
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PARA NATATION

Agent sous contrat civil de la Défense Florent MARAIS
Recruté en 2020

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 08.07.2000 a Granville
Catégorie S10

4° au Championnat d'Europe 400m NL

4° au Championnat d'Europe 100m dos

5¢ au Championnat d'Europe 400m papillon

4° au Championnat du monde 100m dos a Londres
6° au Championnat du monde 100m papillon a Londres
6° au Championnat du monde 400m NL a Londres
6° au Championnat d’Europe 100m papillon a Dublin
4° au Championnat d’Europe 400m NL a Dublin

4° au Championnat d’Europe 100m dos a Dublin

3¢ des Euro GAMES 100m dos a Berlin

2¢ des Euro GAMES 100m papillon a Berlin

Record de France 400m NL / 100m NL

Vainqueur des Jeux européens de la jeunesse 100m papillon

13
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PARA TAEKWONDO

Agent sous contrat civil de la Défense Laura SCHIEL
Recrutée en 2021

Secrétariat général pour I'administration
Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 22.04.1988 a Etampes

Catégorie K44 +58 kg

3¢ au Championnat d’Europe
Championne d’Europe

3¢ au Championnat du monde
Championne du monde

14
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PARA TENNIS DE TABLE

Agent sous contrat civil de la Défense Matéo BOHEAS
Recruté en 2020

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 09.10.1996 a Saint Sébastien sur Loire

Classe 10

3¢ en individuel au Championnat d’Europe Helsinborg
Vice-Champion d’Europe par équipe

5¢ au Championnat du monde de Lasko

3¢ au Championnat du monde par équipe

4¢ aux Jeux paralympiques de Rio

Agent sous contrat civil de la Défense Fabien LAMIRAULT
Recruté en 2021

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 17 mars 1980 a Longjumeau

Classe 10

Double champion d’Europe par équipe et en individuel

Champion du monde en individuel

Vice-champion du monde par équipe

3¢ au championnat d’Europe par équipe

Médaille d’or en individuel et par équipe aux Jeux paralympiques Rio

15
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PARA TRIATHLON

Agent sous contrat civil de la Défense Gwladys LEMOUSSU
Recrutée en 2016

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Née le 12.04.1989 a Paris

Classe 10

1% de la Coupe du monde de Yokohama

2¢ de la Coupe du monde de Milan

3¢ de la Coupe du monde de Yokohama

7¢ au Championnat du monde de Lausanne
3¢ au Championnat d’Europe de Tartu

1% de la Coupe du monde de Besangon

3¢ de la Coupe du monde de Lago d’Iseo

2¢ au Championnat d’Europe de Kitsbuhel

3¢ au Championnat du monde de Rotterdam
1¢ de la Coupe du monde de Besangon

2¢ de la Coupe du monde de Yokohama

3¢ aux Jeux paralympiques de Rio

3¢ au Championnat d’Europe de Lisbonne

2°¢ au Championnat du monde de Rotterdam
3¢ de la Coupe du monde de Buffalo City

16
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TENNIS FAUTEUIL

Agent sous contrat civil de la Défense Nicolas PEIFER
Recruté en 2015

Secrétariat général pour I'administration

Affectation : CNSD Fontainebleau

Né le 18.10.1990 a Sarreguemines

Classe 10
2020 2¢ de I'Open de Melbourne

2¢ en double au tournoi ABN AMRO de Rotterdam
2019 1¢" de la Coupe du monde de Tel Aviv

2¢ du Grand Chelem US open simple et double

Vainqueur de I'Open de France

Vainqueur international du tennis tour de Corée
2018 3¢ de la Coupe du monde d’Appeldoorn

Vainqueur en simple et double de I'Open d’Australie

1¢" en double a Roland Garros

2017 Champion du monde en double a I'Open Super Series du Japon
Vainqueur en double a Roland Garros
2016 Champion paralympique en double a Rio

Victoire en double a I'Open d’Australie et d’Afrique du Sud
Victoire en simple a Sarreguemines
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LE PROGRAMME DES EPREUVES
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LE SOUTIEN DES ARMEES AU SPORT DE
HAUT NIVEAU FRANCAIS

Le bataillon de Joinville

Créé en 1956 a Joinville-le-Pont, le bataillon de Joinville optimise d’emblée
I'entrainement de |’élite en age de faire son service militaire. A partir de 1967, il
accomplit cette mission au sein de I'Ecole interarmées des sports de Fontainebleau sur
le camp Guynemer. Il recoit annuellement 450 a 550 jeunes athlétes provenant de 54
fédérations sportives délégataires. Le bataillon de Joinville évite ainsi, pour chacun
d’eux, la rupture d’'une carriére sportive pour une trop longue durée.

Outil de travail exceptionnel pour préparer les grandes échéances, le bataillon de
Joinville est un tremplin pour les futurs champions. Son palmares est élogieux : les 20
500 athlétes du contingent et de carriére incorporés au bataillon de Joinville ont
rapporté 45 médailles olympiques, 312 titres mondiaux civils ou militaires et 952 titres
nationaux ou internationaux.

La professionnalisation des armées entraine une modification de l'organisation du
sport militaire. En 2002, le bataillon de Joinville est mis en sommeil. Le 8 avril 2003, le
ministre de la Défense et le ministre des Sports signent un accord-cadre pour le
développement du sport de haut niveau et du sport de masse au sein des armées. A
ce titre, un dispositif spécifique regroupant les Sportifs de haut niveau de la Défense
(SHND) est alors mis en place.

Dans le cadre de la nouvelle politique interministérielle des sports, I'accord-cadre du
4 mars 2014 introduit plus de souplesse et d’adaptabilité dans le recrutement et la
gestion des sportifs de haut niveau sur I'ensemble des disciplines sportives. Ces
athletes forment I’Armée de Champions et sont placés sous la responsabilité du
commissaire aux sports militaires, commandant le Centre national des sports de la
Défense (CNSD). Le bataillon de Joinville est alors réactivé.

Le bataillon de Joinville aujourd’hui

Actuellement, 148 sportifs de haut niveau, dont 26 en situation de handicap,
composent I'Armée de Champions. lls concourent dans 32 disciplines dont 12
paralympiques et se répartissent comme suit : 77 armée de Terre, 13 Marine nationale,
11 armée de I’Air et de I'Espace, 21 Gendarmerie nationale, 24 Secrétariat général pour
I’administration et deux pour le ministére de I'Intérieur. A I'horizon de Paris 2024, ils
seront 170, dont 33 en situation de handicap. Ces sportifs sont une fierté pour
I'institution, car ils portent les couleurs des armées et de la Gendarmerie nationale, et
participent au rayonnement de la France a l'‘étranger lors de compétitions
internationales et des Jeux olympiques et paralympiques. Par ailleurs, ils renforcent les
sélections nationales militaires et participent aux épreuves militaires nationales et
internationales.
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Un parcours militaire et professionnel cohérent

La nouvelle politique interministérielle poursuit un triple objectif en faveur des sportifs
de haut niveau : performance sportive, accompagnement socio-professionnel et
citoyenneté. A I'issue de leur contrat de sportif de haut niveau de la défense (SHND),
un parcours professionnel au sein de la Défense est systématiquement proposé aux
SHND. Un effort particulier est porté sur leur acculturation militaire. De nombreuses
actions visent notamment a compléter leur formation militaire, renforcer la cohésion
au sein de I’Armée de Champions et devenir des ambassadeurs des forces armées en
France comme a I'étranger. Ainsi, le CNSD organise des regroupements des sportifs
de haut niveau au CNSD ou dans des unités militaires opérationnelles.

Rassemblement de la Compagnie « Eté » & Castelnaudary - 2018 Rassemblement de la Compagnie « Hiver » a Vannes - 2019

Les perspectives

La France a obtenu le 13 septembre 2017 I'organisation en 2024 des Jeux olympiques
et paralympiques (JOP). Depuis la création du bataillon de Joinville, le ministere des
Armées poursuit une longue tradition de soutien des forces armées a I'effort national
au profit du sport de haut niveau frangais. La réforme de la gouvernance du sport
francais avec la création de I’Agence nationale du sport, conjuguée a |'organisation
des JOP en 2024, marque une nouvelle ére du sport frangais. Un protocole relatif au
soutien du sport de haut niveau frangais dans la perspective des Jeux de Paris est alors
signé le 16 septembre 2019. Par ce protocole qui compléete l'accord-cadre
interministériel de 2014, le ministére des Armées, le ministere de l'Intérieur
(Gendarmerie nationale), le ministére des Sports et la secrétaire d’Etat chargée des
Personnes handicapées s’engagent a développer des actions communes en faveur du
sport de haut niveau frangais en vue des JOP 2024 en France. Au-dela de cette
échéance, ce protocole vise a renforcer les liens entre les ministéres des Armées et de
I'Intérieur et le mouvement sportif, mais aussi a développer l'innovation dans les
secteurs de la recherche, du développement et du handicap en particulier.

20



DOSSIER DE PRESSE DU 20 ao0t 2021

Une gouvernance partagée

Ce nouveau modele a facilité I'intégration du CNSD comme membre du Comité
national olympique et sportif frangais (CNOSF), du Comité paralympique et sportif
francais (CPSF) et de la récente Agence nationale du sport (ANS). Le soutien apporté
par les armées au sport de haut niveau est ainsi pleinement reconnu par le mouvement
sportif francais. Cette gouvernance interministérielle s’étend au profit de 23
fédérations olympiques et paralympiques, en lien avec I’Agence de reconversion de la
Défense (ARD), les armées et la Gendarmerie nationale. Concretement, la mise en
ceuvre de cette gouvernance se traduit par un recrutement pertinent des sportifs de
haut niveau lors des commissions de recrutement et d’avancement.

La féminisation de I’Armée de Champions

Sur 148 sportifs recensés au sein du dispositif, 60 sont des femmes, soit 41%. Aux JO
d’été de Rio (Brésil) en 2016, les femmes représentaient 46 % de I’Armée de Champions
et ont remporté 42 % des médailles. Aux Jeux paralympiques, les femmes
représentaient 29 % de I’Armée de Champions et ont remporté 67 % des médailles.

Aux JO d’hiver 2018 a PyeongChang (Corée du Sud), elles représentaient 25 % de la
délégation de I’Armée de Champions et ont remporté 43 % des médailles. Aux jeux
paralympiques, 12 athlétes représentaient les armées, dont une femme. La France a
remporté 20 médailles dont neuf pour les armées, incluant les quatre médailles de
I’agent sous contrat civil de la Défense Marie BOCHET (porte-drapeau de la délégation
francaise). Les armées remportent ainsi 100% des médailles d’or, dont 57 % pour Marie
BOCHET.

Dans la délégation de I'Armée de Champions sélectionnée aux Jeux paralympiques de
Tokyo, 45 % sont des femmes.

L’Armée de Champions fidélise

Seuls quelques sportifs de haut niveau de |la Défense étaient restés dans I'institution
apres la création du dispositif de 2003. Mais depuis la mise en place de la nouvelle
politique ministérielle des sports, 14 sportifs de haut niveau de I’Armée de Champions
sont restés dans l'institution aprés la fin de leur carriere sportive ces cing dernieres
années.
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Tokyo, la capitale, est réputée pour
ses gratte-ciel, ses magasins et sa
culture populaire.

Capitale : Tokyo

Superficie : 377 975 km?
Population : 126,3 millions (2019)
Devise : Yen

Empereur : Naruhito

Le Japon est un pays insulaire situé dans
I'océan Pacifique. Il compte des villes denses,
des palais impériaux, des parcs nationaux
montagneux ainsi que des milliers de temples
et de sanctuaires.

Les trains a grande vitesse Shinkansen relient
les Tles principales de Kyushu (avec les plages
subtropicales d'Okinawa), Honshu (ou se
trouvent Tokyo et le mémorial en hommage
aux victimes du bombardement atomique
d'Hiroshima) et Hokkaido (prisée pour le ski).
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LES JEUX PARALYMPIQUES

Peu apres la Seconde Guerre mondiale, d’anciens aviateurs de la Royale Air Force,
blessés au combat et devenus paraplégiques, ont séjourné a I'hdpital de Stoke-
Mandeville, prés de Londres, pour leur rééducation. Afin de leur procurer quelques
distractions et de les inciter a avoir une activité physique, le directeur Ludwig
Guttman, neurochirurgien de |'établissement, a eu I'idée de mettre en place a leur
intention des jeux sportifs : basket-ball et tir a I'arc entre autres.

Comme les Jeux olympiques se déroulaient a Londres en 1948, il décide d’organiser
dans son centre, le méme jour, a la méme heure que la cérémonie d’ouverture des Jeux
olympiques, la premiére rencontre sportive pour personnes en fauteuil roulant : le
profil des Jeux paralympiques se dessine.

Il fallut cependant attendre 1960 et les Jeux de Rome pour assister aux premiers Jeux
paralympiques. Avec les Jeux de Londres 2012, les Jeux olympiques et paralympiques
se seront tenus neuf fois dans la méme ville (Rome 1960, Tokyo 1964, Séoul 1988,
Barcelone 1992, Atlanta 1996, Sydney 2000, Athénes 2004, Pékin 2008, Londres 2012),
trois fois dans le méme pays mais pas la méme ville (RFA 1972, Canada 1976, USA 1984)
et deux fois dans des pays différents (Tel Aviv 1968 et Arnhem 1980).

Des 300 athletes de Rome en 1960 aux 4 000 présents a Tokyo, les Jeux paralympiques
sont devenus aujourd’hui I'un des événements les plus importants dans le monde,
surpassant les Jeux du Commonwealth et les Jeux olympiques d’hiver.
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CLASSIFICATION
ET CATEGORIES DE HANDICAP

Pour concourir sur un méme pied d’égalité, les athlétes sont classés en diverses
catégories et classes. La classification est effectuée par un personnel médical et
technique spécialisé chargé d’évaluer I'impact du handicap sur la pratique d’un sport
donné. Un systeme de classification est appliqué a chaque sport, en fonction des
spécificités de celui-ci et des conséquences du handicap sur la capacité fonctionnelle
de l'athléte.

Cette maniére de procéder tend a garantir que les athlétes concourant dans une
méme catégorie aient des aptitudes fonctionnelles identiques ou similaires. De ce fait,
le facteur déterminant du succes est I’habileté et I'entrainement plutét que le degré
de handicap. Une procédure analogue est appliquée tout aussi bien aux athletes
valides: (un boxeur poids moyen n’est jamais opposé sur le ring a un boxeur poids
lourd.

Actuellement, la classification s'apparente a une classification fonctionnelle par sport
plus que par type de handicap. La classification fonctionnelle implique que tous les
athletes de la méme catégorie aient un niveau d’aptitude fonctionnelle similaire en
matiere de mouvement, coordination et équilibre. Selon ce systéme, des athletes
présentant des handicaps différents peuvent concourir ensemble s’ils présentent un
degré égal de capacité fonctionnelle.

Les catégories sont désignées par une lettre, généralement l'initiale du sport, et un
nombre (ex : S5 pour Swimming en natation ou T44 pour Track en athlétisme). Les
chiffres inférieurs représentent en général un handicap plus important.

Les athlétes participant aux Jeux paralympiques appartiennent aux trois grandes
catégories suivantes :
Athlétes handicapés physiques :
- Amputés, avec lésion de la moelle épiniere, paralysie cérébrale, autres
catégories...
Athlétes malvoyants et non-voyants.
Athlétes présentant un handicap mental :
- Altération significative du fonctionnement intellectuel, indiquée par un Q.
inférieur a 75 reconnu avant les 18 ans du sportif.
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